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臺中市立日南國民中學組 成果報告表單 

題目名稱： 化學元素~化學式~ 

一、摘要： 

    這是要我們的命吧!背一些莫虛有，一直是國中生心中的痛啊！要怎樣能讓學弟妹們容易

上手，化學元素~化學式~自然養成計畫，如何讓元素具體好玩、有趣又能不自覺變成元素化

學式大師？沒錯，這是目標，卻也是

我們的使命。好玩有趣的化學元素、

化學式，動腦動手玩元素，這樣玩我

就懂：甚麼是元素、搭配科學遊戲、

了解化學式結構，讓學習都在遊戲中自然建構。 

元素遊戲自然養成計畫透過： 

1. “敲達摩”玩法學習認識各族元素

2. 看到”…….“元素，就想到”……. ”，從生活中認識元素。 

3. 抽鬼牌配對化學式，邊玩邊學習元素如何化合配對。

4. 透過平衡遊戲一邊培養專注力、一邊認識化學式配對。

5. 透過這樣的遊戲學習元素方式也能轉化成與長者共學的互動

遊戲開發基礎，用遊戲來延緩老化。

二、探究題目與動機 

1.原子太小，感覺莫虛有，要具體形象化：

     所有物質都是由原子組成，但看不出來。對一個看不到形體感

覺不到的元素覺得很難記憶，所以想透過木頭的溫潤感讓我們握在手

上會覺得元素就是這麼親近，所以選擇切木頭積木將元素具體化。 

2.元素週期表的重大含義如何呈現：

    元素週期表是依原子序數、核外電子組態情況和化學性質的相似

性來排列化學元素的表格。一如其名，元素週期表的排列展現元素性質的週期性趨勢。其中，

週期表的橫行被稱作週期，縱列則被稱作族。金屬和非金屬又有甚麼不同，但要死背就會覺得

難度提升。但認識了解元素週期表是學習化學入門不二法門。 

3.化學式的意義。

    化學式是一種用來表示化學物質（也可能為元素或化合物）組成的式子。 一般情況下，

由元素符號、數字或其他符號組成；這些符號單一行列，被限制在一個排版，並會出現上標和

真的有原子嗎? 
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下標。但那些數字對我們來說難以理解，也不容易背誦。 

4.如何好玩有趣容易記憶，輕鬆的記起元素和化學式，不死背。 

    每個人都喜歡玩遊戲，將所需記憶的知識通過遊戲的方式來記憶，我們的印象會更深刻。

在遊戲中，孩子會自覺、積極主動、有目的地去記憶一些遊戲規則或者回憶遊戲前面的環節，

這有助於發展他們的有意記憶。透過輕鬆愉悅的遊戲氛圍也發展我們的主動記憶元素的能力。 

5.延伸化學式的學習。 

    剛開始我們背化學式很痛苦，因為甚麼時候要加數字都搞混在一起。應該是有意義和容易

理解的，才能有信心的學習。 

6.一家大小一起玩，爸媽也來回憶國中時代。 

    透過設計成桌遊模式，也能讓爸媽一起回憶一下國中背元素和化學式的差別。 

三、探究目的與假設 

假設一：如果元素摸得到應該不那麼莫虛有吧~ 

1. 運用道具讓記憶內容更具體：將元素用積木具體化，有足夠大體積，在手上有手感，

名稱雕刻於積木上透過視覺化學習並記憶。 

根據查到資料，一般人對具體摸得到的東西比較容易學習，所以我們

將元素積木分別做成圓的和方的表示非金屬元素和金屬元素，以 1 公

分厚的松木板，利用繪圖軟體及雷雕機設計我們的積木。一般人對那

些具體的、生動形象的事物更有興趣，記憶更深刻。我們希望可以運

用實物積木，透過直觀的東西幫助同學記憶，這樣就能產生比較深刻

的印象，記得更牢。 

假設二：如果元素有形狀區別，透過觀察可知金屬和非金屬在週期表分佈的意義吧~ 

假設三：透過遊戲應該讓記住鹼金族…各族元素變得有趣及容易吧~ 

2.元素週期表中週期和族的意義如何呈現，搭配週期表使用： 

  現在非常夯的是桌遊，可讓全家和樂一起玩，平衡板的刺激及無年

齡限制，讓我們想利用這個作為遊戲的發想。 

  1.設計將同族元素疊起來觀察積木形狀 2.打達摩遊戲搭配記憶來記

憶每一族家族成員 3.透過團康桌遊(看到…就想到…)來記憶生活元素

4.設計抽鬼牌、平衡板搭化學式遊戲來幫助統學更容易學習。 

 

A族 1-8族金屬和非金屬分佈 

平衡板玩法 
搭配抽鬼牌自拼化學式 



假設四：若讓元素得電子或失電子之後變離子，該讓積木有差別~ 

假設五：遊戲能增強他們持續學習的動機~ 

假設六：遊戲規則他們可以自由再增減~ 

3.讓化學式的形成有意義：設計不同拼圖積木，代表元

素化學反應後失電子，得電

子的狀況，有助我們了解化

學式的配對寫法。 

4.透過遊戲自然學習可增

加學習動機：若只是考試，學生經常逃避，說不會就不想

繼續；但若透過遊戲，應該能讓學習欲罷不能。 

5.除離子化合物、鈍氣和活性小的金屬元素外，有機

化合物概念的置入：常見穩定元素及離子化合物目前已設

計完成還在努力設計規劃。 

6.目標簡單有趣又兼具學習：透過科學遊戲趣味桌遊應該

能讓學習變有趣，且能學到其他多元的科學知識。 
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四、探究方法與驗證步驟 

1.利用美工軟體及雷雕機設計元素積木、非

金屬元素是圓的、金屬元素是方的，化學式

裡面的正離子和負離子像拼圖積木，設計搭

配週期表使用，進行益智化、視覺化、遊戲

化、趣味化的學習。 

2.找今年七年級學弟 6-7 個人進行課程的實

測，進行多項遊戲課程設計，每次測試完再

討論並增加其他玩法。 

3.先測試抽鬼牌方式來認識化學式的組合模

式原則，由於七年級學弟們是未背元素週期表的，想觀察透過抽鬼牌方式學習化學式，是否提

升學弟們對化學式的接受狀況及學習狀況。 

4.搭配全家玩嗨翻天的平衡趣味遊戲來進行 6-7 人一起共同學習

化學式或元素。平衡遊戲的緊張刺激是否能刺激學弟們積極學會

化學式邏輯。 

5.打達摩遊戲翻版，打元素符號可認識元素及各族元素成員，一

邊認識科學遊戲原理，一邊計時評量需多久時間完成記憶一族元

素。 

6.透過閱讀及團康遊戲『我看到了甚麼，就想到了甚麼』來進行認

識生活元素，元素在生活中所扮演的角色。 

7.抽元素積木知道原子序和原子量。 

元素積木上都有原子序及質量數，可讓他們抽鬼牌方式練習質子

數、電子數、中子數的計算。 

 

 

 

 

 



五、結論與生活應用 

夥伴觀察紀錄： 

1. 夥伴 1：上次學弟玩後，覺得要贏得比賽，會更自發性地去背元素週期表，也不會毫無目的

的死背，還會互相協助，加快背起來的效率，。最後延伸出慣性的新玩法時，學弟也一個一

個嘗試玩玩看，有些人一次就學會了；有些人在失敗後，會不氣餒一次次的練習，最後掌握

到訣竅，可是透過遊戲，大家不會覺得死背。 

2. 夥伴 2：我們遊戲設計讓學弟認識了化學元素、化學式。知道化學式的組合及命名，還能有

系統把元素和化學式記起來。學習遊戲中，他們為了玩遊戲要贏，會很自發及快樂的來學習，

還看到他們了解了平衡塔和慣性的原理。 

3. 夥伴 3：我們一開始帶學弟們玩，都要一邊告訴他們元素在哪裡？這個化學式名稱叫甚麼?

但幾次之後，學弟們都不需要我們去幫忙，甚至都背起來了，現在我拿甚麼化學式積木或元

素他們都可以快速的說出來，他們都背得很好，我覺得我們的設計很成功。 

我們的綜合觀察紀錄：我們利用影片紀錄 

1. 我們設計金屬元素是方的積木,非金屬元素是圓的積木。讓學弟依照

元素週期表的順序排列可知道左側非金屬元素較多，右側較少。再

跟他們講解原因，他們會較能理解週期表概念。慢慢再加入了部分

B 族金屬元素。一開始先看著週期表族的方式排列，熟悉後打亂元素自行排列元素的順序。

知道元素排列的意義，並因為打達摩敲元素計時賽，為求快速學弟們都很快的把整族元素先

記下來。 

2. 學弟們在玩平衡板前先看著元素週期表中文對照積木的元素符號，一邊玩平衡一邊學習如

何配成化合物及化合物中文名稱的讀法，刺激他們不自覺將化學式讀法學起來，而且學會了

很多從來沒聽過的化學物質名稱，比我們強迫記憶的學習還要快速。 

3. 遊戲確實讓他們的學習動機增強，而且學習式自主的，並且玩到都不想停下來。 

4. 平衡板遊戲除讓他們不自主學會化學式配對名稱外，也增加彼此互動，並刺激彼此的學習意

願和動機。 

5. 拼積木方式可讓他們在學化學式的組合系數較有概念。 

6. 很多學弟很快就將元素背好，也學會配對方式，超強。 

學弟們的回饋： 

1. 學弟 1：一開始只有聽過元素週期表，透過學長帶著玩遊戲學到很多

沒看過的元素，最喜歡平衡板將它旋轉再來放置覺得特別有趣，在讀

出化學事實就不會覺得特別難，因為更刺激的是眼前的平衡。因為要

玩遊戲會學會更多的元素及化學式名稱，在玩時，學長又變出免死金

牌增加了遊戲的趣味，讓我們起死回生繼續參與遊戲。 



2. 學弟 2：以前沒有學過元素週期表，透過今天學長帶著玩學到很多碳

酸、硫酸的化學鹽類，透過遊戲比較能從元素週期表裡面找到各種符

號及元素名稱，最喜歡平衡板的玩法，一邊放配對的化學式並唸出它

的化學名稱，還要注意平衡的問題，覺得很刺激有趣。透過講出化學

名稱能更認識元素符號及化學命名。 

3. 學弟 3：我以前都沒看過元素週期表也不會元素符號，透過學長帶

領桌由遊戲會讓我不知不覺把元素記起來，覺得過程很好玩。我覺

得平衡的遊戲特別有趣因為除了唸出元素名稱還要注意平衡我認

識了很多化學名稱像氫氧化鈉，我還能用自己找到積木，將他們拼

出來。 

未來的延伸運用： 

將松木板上的內容重新構思，就能轉化成與長者共學(可與關懷中心長者一起體驗過程的刺激有

趣)或特殊教育(此桌遊遊戲可以刺激孩子們專注力及與別人互動的歡愉氣氛)的互動遊戲、結合

閱讀生活元素搭配鬼牌桌遊可以加深元素學習的廣度及深度並瞭解元素並不是只會在化學實驗

室看到，其實生活中就可以看到大部分的元素，例:手機、土、桌子所有的物質、動植物整個宇

宙都是由元素所組成的，人體也有很多的必須元素。元素就是萬物之源生命的開始。 
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