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文章題目： 鮭魚之亂 

文章內容：（限 500 字~1,500 字） 

何謂鮭魚之亂，在 2021 年 3 月 16 日至 3 月 21 日這段日子，台灣的壽司郎分店舉行了推

銷鮭魚系列產品的宣傳活動「愛の迴鮭祭」。該活動其中一環是在 3 月 17 日至 3 月 18 日

限時優惠，優惠規定是姓名若有與「鮭魚」中一字同音，享有九折優惠；二字同音，享有五

折優惠；同音同字，也就是姓名含鮭魚二字者則全桌免費。此消息一出陸續有民眾將名字

更改為鮭魚，並在網路上分享改名成鮭魚或是含有鮭魚名字的身分證，隨著改名者頻頻分

享及活動時間確有享有免費優惠者，於是部分民眾、媒體將響應活動改名的行為稱為「鮭

魚之亂」。 

活動消息釋出後，民眾認為沒有人會取「鮭魚」作為姓名，並譴責壽司郎過度行銷、炒作話

題。根據中華民國《姓名條例》及大法官釋字規定，如有特殊原因至多有三次改名的機會，

因此改名後依然可以改回原先的姓名。在 3 月 16 日以前，台灣已有 10 人名字含有「鮭

魚」。之後，率先改名的「廖鮭魚」、「張簡鮭魚」、「劉品漢帥鮭魚」三人，經由傳播媒

體報導，在網路廣傳，引發從眾效應。 

但這項活動也引起少許民眾的不滿，在新聞報道上也新增了許多新議題，「浪費食物」很

多人來吃一口或是一貫，但卻點了很多盤。「浪費行政資源」這種改名不僅浪費時間，而且

會導致不必要的文書工作。「教育問題」台灣二十至三十歲人口約一百五十萬人，300 人

改名鮭魚的人佔不過萬分之二，即 0.02%，如何認為是教改造成的？「支持意見」貪小便

宜有什麼不對？百貨公司周年慶，星巴克買一送一，超商第二件六折，團購……哪個不是貪

便宜？便宜就是省錢！省錢就是賺錢！ 

參考資料 

鮭魚之亂 維基百科 

註： 

1. 沒按照本競賽官網提供「表單」格式投稿，不予錄取。

2. 建議格式如下

 中文字型：微軟正黑體；英文、阿拉伯數字字型：Times New Roman

 字體：12pt 為原則，若有需要，圖、表及附錄內的文字、數字得略小於 12pt，不得

低於 10pt

 字體行距，以固定行高 20 點為原則
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