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題目名稱：多「綠」還是多「慮」？—探討防曬乳對水中植物的影響 

一、摘要 

本研究欲探討防曬乳對水生植物有什麼影響，因此我們設計此實驗，在兩盆水中

加入物理防曬乳（A、A'），兩盆加入化學防曬乳（B、B'），兩盆沒有加防曬乳

（C、C'）作為對照組，加入等量的水蘊草，將A、B、C做日照處理，A'、B'、C'

做燈照處理，每三天測量一次pH值及溶氧量，每一週用顯微鏡觀察水蘊草葉片裡

的葉綠體分布情形，維持三周，實驗結束後，我們發現加入防曬乳的水蘊草的葉

綠體分佈較密集，顏色較綠，比沒有加來得好。 

二、探究題目與動機 

近年來，常在網路上看到有關防曬乳對水中生物的危害，有許多人認為物理

性防曬乳對水中生物沒有危害，這是真的嗎？化學性防曬乳又會對水中生物造成

多大的影響？因此我們設計了這項實驗。  

三、探究目的與假設  

欲透過水質檢驗儀來探討加入物理防曬乳或化學防曬乳後，水中的pH值以及溶氧

量會如何變化，以及水蘊草是否會受影響。 

Ⅰ.以未加防曬乳作為對照組，比較物理防曬、化學防曬對水蘊草生長情形的影響 

假設：於對照組中的水蘊草生長情形、葉綠體含量會優於實驗組(加入物理或化

學性防曬)的水蘊草 



Ⅱ.以未加防曬乳作為對照組，比較物理防曬、化學防曬對水質的影響 

假設：加入防曬乳的實驗組中，人工合成物質應會造成水質的含氧量、pH值有

明顯變化 

四、探究方法與驗證步驟 

實驗架構圖： 

 

實驗步驟： 

1. 取6個透明水盆，各裝入2公升水、17克水蘊草，並測量水質的初始pH值及溶

氧量。 

2. 其中兩盆加入0.33-0.35克物理防曬(標籤A與A')、兩盆放入0.33-0.35克化學防

曬(標籤B與B')、剩下兩盆不加防曬乳作為對照組(標籤C與C')，測量各組水質情

形。 

3.從各盆中取一片水蘊草葉片，以顯微鏡觀察細胞中葉綠體的密度與分布情形。 

4.取三盆（A、B、C）作日光處理，另外三盆(A'、B'、C')做燈光處理 



5.每周一、三、五測量水質情形；每周三以顯微鏡觀察葉綠體密度與分布情形。 

實驗觀察： 

實驗分為日照處理與燈光處理，因為一開始覺得日照組受到天氣影響，較不穩

定，因此加入燈照處理。實驗設置後，發現物理防曬乳一開始在水中，呈現顆粒

狀，無法完全溶解；化學防曬乳則大部分融入水中，有些沉澱在水底下，無完全

溶解。 

實驗結果與討論： 

Ⅰ.以未加防曬乳作為對照組，比較物理防曬、化學防曬對水蘊草生長情形的影

響： 

1. 日照處理下，3/9的都一樣，3/17的組別A和組別B中的葉綠體呈現綠色，對

照組C呈現黃色，分佈較稀疏，3/24的葉綠體分佈都差不多。（表格一） 

2. 燈照處理下，3/9的葉綠體都一樣，3/17的對照組C'的葉綠體分佈比組別A

'、B'來的稀疏，3/24的對照組C'葉綠體分佈稀疏，呈現黃色，A'、B'中的葉

綠體密集。（表格二） 

日照處理 物理防曬A 化學防曬B 對照組C 

3/9 

   

3/17 

   



3/24 

   

表格一：日照處理下，A、B、C三組葉綠體分布情形 

燈照處理 物理防曬A' 化學防曬B' 對照組C' 

3/9 

   

3/17 

   

3/24 

   

表格二：燈照處理下，A'、B'、C'三組葉綠體分布情形 



Ⅱ.以未加防曬乳作為對照組，比較物理防曬、化學防曬對水質的影響： 

日照下： 

1. 物理防曬處理：pH值稍微上升和下降，變化不大，pH值平均8.29；溶氧量

3/22明顯將至平均下其他變動不大，DO平均7.48。 

2. 化學防曬處理：pH值3/05-3/17上升，3/19到3/24緩慢下降。pH值平均8.

48；溶氧量3/8開始下降，3/12-3/19緩慢上升之後下降些許，DO平均7.6

4。 

3. 對照組：pH值變動3/17明顯偏高，3/22降低最多，pH值平均8.23；溶氧量

3/05-3/10稍微下降，3/12-3-19持續上升，3/22-3/24稍微下降，DO平均

7.73。 

燈照下： 

1. 物理防曬處理：pH值3/10稍微下降，變動不大，pH值平均8.24；溶氧量3/

12的DO將至最低6.67，其它變動不大，DO平均7.04。 

2. 化學防曬處理：pH值3/10稍微下降，3/12-3/22稍微上升但3/24開始下

降。pH值平均8.32；溶氧量變化不大，偶爾變動些許，DO平均7.25。 

3. 對照組：pH值變動不大,偶爾上升下降，pH值平均8.27；溶氧量3/05-3/15

持平，3/17的DO將至最低6.78，3/19-3/24稍微上升。 

  



  

 

五、結論與生活應用 

Ⅰ.以未加防曬乳作為對照組，比較物理防曬、化學防曬對水蘊草生長情形的影響 

從實驗結果可得知，加入化學、物理防曬的水蘊草葉綠體分佈狀況較為密集，顏色

較對照組來的綠，由此推測生長情形較佳，本來認為加入防曬乳會使水蘊草呈現枯

黃，結果卻完全相反。海水浴場的水草不知道是不是也是這樣的結果，希望以後可

以設計實驗並探討於防曬乳的環境，植物生長反而較好的原因。 

Ⅱ.以未加防曬乳作為對照組，比較物理防曬、化學防曬對水質的影響 

經實驗後可得知日照下和燈照下pH值和溶氧量變化不大，除了後面的數據有較大

的極值，有能是因為實驗誤差造成，未來可再做更細部與長時間的水質檢測。 
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