
 

題目名稱：蝸牛喝咖啡，喝到天上飛 

摘要： 

本研究旨在探討是否有簡單防治蝸牛之物質，且對環境不會造成現行藥物般如此劇烈之傷

害，分別測試咖啡因對蝸牛死亡率、食慾、蝸牛重量等變因之實驗。在死亡率方面，我們認

為隨著咖啡因濃度升高，死亡率也會跟著提高；同時，食慾也會跟著下降、體重也跟著減

輕。研究結果發現，純咖啡因粉末混入食物中會有一定的影響，實驗組體重皆有顯著下降，

也有對蝸牛的存活有一定影響。而網路上曾有數篇報導指出，泡完咖啡所剩餘的咖啡渣有一

定的防治作用。但經我們實驗過後，其防治效用微乎其微，甚至可說是毫無作用，和純咖啡

因粉末成強烈對比。 

探究題目與動機： 

由於家中有部分親戚以務農為生，因此各種害蟲他們所造成經濟上的衝擊十分劇烈。其中最

為嚴重的物種為蝸牛。蝸牛對農作物有百害而無一利，除了最常見的啃食農作物外，蝸牛的

糞便含有多種寄生蟲，如造成血吸蟲病的血吸蟲、造成鞭蟲病的鞭蟲等；而蝸牛的黏液也是

一種危害，不只汙染環境，對建築物等的美觀也有影響；蝸牛在死亡後也是有害的，死亡後

的屍體如果沒有及時處理，不只會發出惡臭，還會引來各種飛蟲等。現行的蝸牛防治除費時

費力外，對環境也有重大危害。此次實驗我們打算以咖啡因為主找出其對蝸牛最有效的防治

用量及效果。當找出最適當濃度後再以生活中常見含咖啡因的廢棄物，如咖啡渣來試驗，達

成尋找便宜又有效的物質且不如現行農藥傷害環境之目的。 

探究目的與假設： 

1.測量蝸牛原始重量、配置飼料。 

2.測量其經過一段時間後的死亡率、蝸牛重量、食物減少重量。 

3.綜合以上數據並探討各種情況對其影響，分析變因關係。 

研究設備及器材如附表。 

表一、實驗器材 

1. 咖啡因錠

(ALLMAX) 
2.量筒   3.滴管 4.鑷子 5.燒杯 

6.電子秤 7.塑膠盒 8.研缽 9.手套 10.秤量紙 

11.紗網 12.飼料 13.培養土 14.暖暖包 15.咖啡渣 

 

探究方法與驗證步驟： 

我們進行了幾種不同比例咖啡因錠和飼料混合作為蝸牛食物的實驗組，由以下做說明： 

一、對照組(正常生長)每星期加入 4g 蝸牛飼料 

表二、對照組中各隻蝸牛五個星期間重量變化 

組別  原本重量 一星期後 二星期後 三星期後 四星期後 五星期後 

XIII 37號蝸牛 15.17g 15.18g 15.41g 15.97g 15.88g 15.99g 

38號蝸牛 13.24g 12.58g 13.69g 13.58g 13.71g 14.02g 

39號蝸牛 16.39g 16.54g 16.75g 16.70g 16.81g 17.02g 

 



表三、對照組中各隻蝸牛飼料五個星期間減少量 

組別 一星期後 二星期後 三星期後 四星期後 五星期後 

XIII -2.20g -2.61g -2.76g -2.88g -2.41g 

 
二、實驗組 1(咖啡因錠：蝸牛飼料 = 1：9) 每星期加入 1g 咖啡因錠+蝸牛飼料 

表四、實驗組 1 中各組各隻蝸牛五個星期間重量變化 

組別  原本重量 一星期後 二星期後 三星期後 四星期後 五星期後 

I 1號蝸牛 11.84g 12.08g 11.65g 11.02g 11.01g 10.65g 

2號蝸牛 16.56g 16.75g 17.06g 16.89g 16.07g 15.52g 

3號蝸牛 15.59g 15.86g 15.14g 14.71g 死亡 x 

II 4號蝸牛 17.68g 17.23g 17.34g 15.87g(生

蛋) 

15.12g 15.03g 

5號蝸牛 15.85g 16.02g 13.02g 11.74g 11.36g 11.58g 

6號蝸牛 14.34g 13.22g 死亡 x x x 

III 7號蝸牛 15.36g 15.01g 14.86g 14.84g 14.81g 14.82g 

8號蝸牛 16.02g 16.66g 17.45g 16.82g 16.56g(生

蛋) 

17.51g 

9號蝸牛 16.19g 13.76g 12.83g 死亡 x x 

 
表五、實驗組 1 中各組蝸牛飼料五個星期間減少量 

組別 
一星期

後 

二星期

後 

三星期

後 

四星期

後 

五星期

後 

I 0.44g 0.41g 0.35g 0.39g 0.22g 

II 0.38g 0.27g 0.26g 0.21g 0.16g 

III 0.42g 0.46g 0.41g 0.33g 0.28g 

標準差 0.030551 0.098489 0.075498 0.091652 0.06 

 
圖一、實驗組 1 中各組蝸牛飼料五個星期間減少量及標準差 

 
討論:1.蝸牛重量基本皆有下降 
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          2.雖有下降但不多，此濃度影響力普通 

          3. 部分蝸牛重量突然一週內下降許多，可能為生蛋之影響 

 
三、實驗組 2(咖啡因錠：蝸牛飼料 = 3：7) 每星期加入 1g 咖啡因錠+蝸牛飼料 

表六、實驗組 2 中各組各隻蝸牛五個星期間重量變化 

組別  原本重量 一星期後 二星期後 三星期後 四星期後 五星期後 

IV 10號蝸牛 13.82g 14.31g 14.04g 13.87g 13.44g 死亡 

11號蝸牛 17.72g 18.69g 18.01g 17.52g 17.04g 16.68g 

12號蝸牛 15.92g 16.63g 15.91g 死亡 x x 

V 13號蝸牛 14.13g 14.28g 14.10g 13.84g 13.49g 死亡 

14號蝸牛 17.78g 18.65g 18.15g 17.79g 17.12g 16.71g 

15號蝸牛 17.89g 18.52g 18.14g 17.83g 17.24g 16.69g 

VI 16號蝸牛 16.91g 17.46g 16.58g 16.20g 15.58g 15.27g 

17號蝸牛 16.53g 14.98g 死亡 x x x 

18號蝸牛 14.86g 15.11g 14.97g 14.56g 14.13g 13.76g 

 
表七、實驗組 2 中各組蝸牛飼料五個星期間減少量 

組別 
一星期

後 

二星期

後 

三星期

後 

四星期

後 

五星期

後 

IV 0.38g 0.33g 0.21g 0.2g 0.21g 

V 0.39g 1g 0.68g 0.44g 0.35g 

VI 0.29g 0.13g 0.14g 0.13g 0.12g 

標準差 0.055076 0.455668 0.293655 0.162583 0.115902 

 
圖二、實驗組 2 中各組蝸牛飼料五個星期間減少量及標準差 

 
討論:1.和前組相比，影響漸大，死亡率越來越高 

          2.飼料減少量在同一時間內變少，可能異常放電導致長期縮入殼內，進食時間減少 

          3.雖然整體趨勢下降，但由其中組別 V 來看，其實不甚穩定 

 
四、實驗組 3(咖啡因錠：蝸牛飼料 = 5：5) 每星期加入 1g 咖啡因錠+蝸牛飼料 
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表八、實驗組 3 中各組各隻蝸牛飼料五個星期間重量變化 

組別  原本重量 一星期後 二星期後 三星期後 四星期後 五星期後 

VII 19號蝸牛 15.92g 15.52g 15.03g 15.09g 死亡 x 

20號蝸牛 18.15g 16.92g 死亡 x x x 

21號蝸牛 14.05g 12.10g  12.55g 死亡 x x 

VIII 22號蝸牛 18.16g 17.32g 16.99g 16.83g 16.75g 16.44g 

23號蝸牛 14.11g 13.32g 死亡 x x x 

24號蝸牛 15.88g 14.76g 14.57g 14.33g 14.12g 14.08g 

IX 25號蝸牛 15.31g 14.35g 13.89g 14.03g 死亡 x 

26號蝸牛 14.56g 14.01g 死亡 x x x 

27號蝸牛 16.70g 16.57g 16.15g 15.66g 15.51g 15.28g 

 
表九、實驗組 3 中各組蝸牛飼料五個星期間減少量 

組別 
一星期

後 

二星期

後 

三星期

後 

四星期

後 

五星期

後 

VII 0.03g 0.06g 0.05g 0g 0g 

VIII 0.56g 0.38g 0.35g 0.3g 0.32g 

IX 0.33g 0.29g 0.27g 0.2g 0.21g 

標準差 0.265769 0.165025 0.155349 0.152753 0.162583 

 
圖三、實驗組 3 中各組蝸牛飼料五個星期間減少量及標準差 

 
討論:1.和上兩組相比，死亡率更加巨大，但重量下降比率反而不高 

          2.飼料趨勢同，仍為下降，但依舊不甚穩定 

 
五、實驗組 4(模擬實際情況：將 8g 咖啡渣混進土壤中)每星期加入 1g 蝸牛飼料 

表十、實驗組 4 中各組各隻蝸牛五個星期間重量變化 

組別  原本重量 一星期後 二星期後 三星期後 四星期後 五星期後 

X 28號蝸牛 14.09g 13.77g 13.75g 13.57g 13.55g 13.59g 

29號蝸牛 17.33g 18.54g 18.12g 17.86g 17.67g 17.53g 
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30號蝸牛 16.58g 17.80g 17.65g 17.41g 17.52g 17.22g 

XI 31號蝸牛 14.35g 14.22g 13.92g 13.80g 13.70g 13.50g 

32號蝸牛 15.53g 15.68g 15.33g 15.00g 14.98g 14.97g 

33號蝸牛 15.80g 16.01g 15.72g 15.58g 15.42g 15.26g 

XII 34號蝸牛 16.02g 15.74g 15.59g 15.44g 15.32g 15.06g 

35號蝸牛 14.31g 14.59g 14.55g 14.35g 14.57g 14.44g 

36號蝸牛 14.87g 15.11g 15.23g 15.02g 14.95g 死亡 

 
表十一、實驗組 4 中各組蝸牛飼料五個星期間減少量 

組別 
一星期

後 

二星期

後 

三星期

後 

四星期

後 

五星期

後 

X 1g 0.95g 0.71g 0.66g 0.59g 

XI 0.97g 0.91g 0.65g 0.4g 0.36g 

XII 1g 0.88g 0.67g 0.65g 0.37g 

標準差 0.017321 0.035119 0.030551 0.147309 0.13 

 
圖四、實驗組 4 中各組蝸牛飼料五個星期間減少量及標準差 

 
討論:1.咖啡渣雖隨手可得，但功效微乎其微，不若網路文章敘述功效之大 

          2.經實驗觀察，咖啡渣防治蝸牛可能不可行 

結論與生活應用： 

綜合上述各項實驗，整理相關數據後得以下圖表，並歸納出以下結論: 

1. 隨著咖啡因在飼料的比例越來越高，蝸牛個體重量的下降幅度越來越大，死亡率也越來越

高。 

2. 隨著咖啡因在飼料的比例越來越高，咖啡因混合飼料的總重減少越少。在咖啡因與飼料

1:9 時，蝸牛進食量約減少八成，提高比例後，甚至有些飼料完全沒有減少。相同條件

下，有些組別的數據相差許多，可知咖啡因雖能有效降低蝸牛食慾，效果卻不太穩定。 

3. 咖啡因雖能減少蝸牛食慾，致死率卻不高。須將咖啡因與飼料比例提升到 5:5 或更高，才

大約有六、七成死亡。 

4. 蝸牛產卵數量基本不受影響。 

5. 以泡過咖啡的咖啡渣混入飼料與環境，幾乎沒有效果，若進行防治，可能需混入高濃度咖
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啡因提高效果。 

6. 咖啡因能有效降低蝸牛的食慾，但難以大幅減少其個體數量。在田地、菜園等地實際以咖

啡因防治蝸牛，需大量、高濃度的咖啡因，無法只使用便宜或待丟棄的咖啡因。 

7. 蝸牛攝入咖啡因後，和正常情況相比會長期縮入殼中，雖然蝸牛腦部細胞數量不多，咖啡

因卻仍可能造成其異常之放電，影響正常生理功能。 

8.   我們在這次實驗中雖然得知無法以便宜、廢棄的咖啡渣來進行防治蝸牛的動作，但是我相 

      信再繼續研究蝸牛的防治，總有一天能夠找出最適合的藥物或是方法對抗蝸牛，給農民 

      一個更友善的環境，也減少農藥的危害。 

圖五、蝸牛隨濃度上升之死亡率 
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