
文章題目： 心肺體外循環機小神通

文章內容：（限 500 字~1,500 字）

 這樣教心肺體外循環機我就懂了       
今天要向大家介紹的題目是有關於心肺體外循環機。近幾年來，由於科技的進步，對於

需要開心的手術已經可以透過心肺體外循環機來增加手術的成功率，但除了專業的醫護人員

或是有特別學過相關知識的民眾外，許多人對心肺體外循環機相當的陌生，甚至當周遭的親

友甚或是自己碰到的時候，也會因不熟悉、陌生而感到緊張或害怕，因此想在此透過簡單的

方式向大家介紹心肺體外循環機，增加大家對於心肺體外循環機的熟悉度。

  心肺體外循環機的接法不只一種，而我在這邊先介紹其中一種來讓大家了解其操作原理。

對於開心手術而言，基本上我們必須要先讓心臟停止。除此之外，由於肺臟在我們吸氣的時

候會阻礙我們開心的視野，故我們也必須要利用其他的方式來讓肺功能先停止，而心肺體外

循環機剛好可以暫時代替心與肺的功能，為我們增取到足夠的開心時間。

  心肺體外循環機的主要結構為先利用管線將要進入心臟的上、下腔靜脈血液輸送至我們體

外循環機的儲血槽，再依序通過幫浦、氧合器具、調溫器、過濾器等將血液輸送回動脈循環

系統以代替心與肺完成我們的血液循環，而我們也將在下列依序介紹我們體外循環機各項器

具的功能。

  首先要和大家說明的是幫浦，幫浦的功能很類似心臟，主要是將從靜脈送進儲血槽的血液

打入全身各處，代替心臟完成提供全身氧氣供應循環。

  再來是我們的氧合器，其主要代替的器官是肺部。氧合器就如同肺部一樣可以將我們從心

臟輸送過來的血液進行氣體交換，將二氧化碳排出血液外，並讓人體細胞內所需的氧氣交換

進血液中，以成功代替肺部氣體交換的功能。

  緊接著便來到我們的溫度調節，溫度的調控對於我們的身體以及開心手術都非常重要，在

一定的溫度範圍內，如果人體的溫度越高的話，我們身體的耗氧量會越大，因此會壓縮我們

心臟手術可利用的時間；反之，如果溫度較低的話，身體各部分的耗氧量便會降低，可以增

加我們開心手術可利用的時間。

  最後來到了過濾器，其實過濾器的功能很簡單，正如同字面所說的是將血液中不想要的東

西給過濾掉，像血液中的血栓，以避免這些東西進入我們的血液中。在接完過濾器後，血液

便會被送進我們的冠狀動脈，並將充滿氧氣的血液送進全身上下，完成體循環，而在完成我

們的體循環後便又會回到靜脈血液中，並進入我們的心肺體外循環機，如此不斷反覆。

   心肺體外循環機的原理不難，但還是有一些小細節需要注意，像我們所使用輸送血液的

管子，便必須要去尋找較不易造成凝血反應的輸送管。除了輸送管必須要特別尋找外，還需

視情況施打一些抗凝血藥物，以避免血液中的血栓形成。

  以上是和大家介紹心肺體外循環機的內容，同時，也希望大家在看過這篇文章之後可以對
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體外循環機有更多的了解，如在未來需要使用它時，能夠快速地進入狀況。

                                                               (心肺體外循環流程圖)
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