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文章題目： 瞬間結冰的可樂 

文章內容：（限 500 字~1,500 字） 

炎熱的夏天到來，將冰箱那消暑的飲料拿出來喝，瞬間覺得降下了不少溫度。只不過隨

著氣溫一天天的上升，冰飲卻是越喝感覺越不過癮，還有什麼讓身心感到更沁涼的方式嗎? 

首先，我們將一罐可樂冰到冰箱中，過了一個小時過後，將可樂拿出來打開瓶蓋再關上，

瓶中的可樂居然就漸漸由上而下結成了冰，一罐可樂冰沙就這麼簡單的被做出來了。現在問

題來了，一罐原本沒有結冰的可樂，為什麼打開瓶蓋過後就結冰了呢? 

是因為可樂在冰箱內先形成了「過冷水」，之後再將瓶蓋打開使二氧化碳流失，瓶內壓

力下降，凝固點便會上升，因此可樂快速結成冰。然而，這「過冷水」又是什麼呢? 

水要凝結成冰的首要條件就是溫度必須低於凝固點，但是到達凝固點時，水不一定已經

結成了冰，這樣的狀態下，這瓶水就成了「過冷水」，這時只要提供一點外力，例如:改變瓶

中壓力、搖晃瓶子或是給予它結晶核，便能夠成功結冰。可樂的例子說明了壓力改變這個變

因，那我們要如何證明搖晃能使過冷水結冰呢? 

首先我們換成將水冰進冰箱裡面，一樣使他變成過冷水，再來我們拿出這罐水過後，將

他大力搖晃讓瓶中的水分子大力碰撞過後，就可以結成冰了。同樣的一罐水，我們也可以拿

來驗證結晶核這個變因，水分子大力碰撞後，會先形成微小的冰晶，也就是結晶核，再漸漸

地將整罐水都結成冰。如果不想要花費力氣搖晃罐子，我們也可以直接將水緩慢地倒在容器

中，這樣的方法也可以使水結冰。因為水是從瓶中倒出來的，只要我們是慢慢地倒，倒出來

的水就會變成一大條的冰柱。此外，結晶核不一定要透過這樣的過程才能產生，一點懸浮物、

容器的內壁、一塊冰塊或是水果，都能夠讓這瓶原本還沒結冰的水迅速變成冰塊。看似容易，

做起來卻常常失敗，在製作過冷水之前，我們必須先遵循什麼樣的條件呢? 

1. 這罐溶液必須是純淨的，不能有一點固體，就算是很微小的晶體，都能讓液體結冰。

2. 盛裝的器皿以玻璃盛裝最佳，玻璃越乾淨，成功的機率越高，若是沒有玻璃，寶特瓶裝的

溶液也可以成功。

3. 溶液在冰的過程中不要晃動到，一點的搖晃都有可能讓液體結冰，盡量是以平躺的方式擺

放。

4. 拿出瓶子時要小心緩慢地拿出，避免還沒觀察到，液體就已經結冰了。
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註： 

1. 沒按照本競賽官網提供「表單」格式投稿，不予錄取。 

2. 建議格式如下 

⚫ 中文字型：微軟正黑體；英文、阿拉伯數字字型：Times New Roman 

⚫ 字體：12pt 為原則，若有需要，圖、表及附錄內的文字、數字得略小於 12pt，不

得低於 10pt 

⚫ 字體行距，以固定行高 20 點為原則 
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